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Metodické pokyny k překladu do lázní po kardiochirurgické operaci 

 
 

Pacient po kardiochirurgické operaci má nárok na čerpání lázeňské péče v délce 28 
dnů. Při příjmu na Kardiochirurgickou kliniku je pacient informován o možnosti čerpat časnou 
rehabilitační lázeňskou péči nebo lázeňskou péči odloženou. 

 

Indikace II/99 

V případě časné rehabilitační lázeňské léčby z indikace II/99 jsou pacientovi 
nabídnuta pracoviště Lázně Poděbrady, a.s. a Léčebné lázně Konstantinovy Lázně, a.s. – 
současně je seznámen s aktuálním ceníkem ubytování daných pracovišť. Je kontaktována 
vrchní sestra a ubytovací kancelář vybraných lázní a domluvený termín překladu a odeslán 
Návrh na lázeňskou péči současně i na zdravotní pojišťovnu. Pacient je překládán ve 
stabilizovaném stavu schopen pobytu v lázních v doprovodu řidiče sanitním vozem. 

 

Indikace II/6 

Pokud si pacient vybere variantu indikace II/6, je propouštěn do domácího ošetřování 
a informován o postupu a časovém termínu 3 měsíců čerpání lázeňské péče od data 
operace. Praktický lékař vyplní Návrh na lázeňskou péči na základě Propouštěcí zprávy 
a pacient žádost doručí do své zdravotní pojišťovny. Na základě souhlasu revizního lékaře 
zdravotní pojišťovny si individuálně zajistí termín pobytu ve vybraném lázeňském pracovišti. 

 

 

Cílem lázeňské péče je zkrátit dobu rekonvalescence po operaci, předcházení pooperačních 
komplikací a důsledná léčba zaměřená na optimální stravovací a pohybový režim. 

 

V případě dotazu se prosím obracejte na sekretariát Kardiochirurgické kliniky 

telefon: +420 477 113 417; email: kardiochirurgie.ul@kzcr.eu 
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